
大会規則 

小学校の部 競技ルール 

･１チームの登録は 12 人とし、試合出場は 5人編成とする。 

･交代は自由で、1度交代したプレイヤーが再度入場することができる。交代ゾーンを使う。ただし、 ア 

 ウトのプレイヤーが完全にピッチをでる前に、インのプレイヤーが入場すると相手に間接フリーキッ 

 クが与えられる。 

･ピッチサイズは、18 メートル×32 メートル。 

･試合時間は、7分-1 分-7 分。 

･ゴールは、3メートル×2メートル。 

･タッチラインからボールが出た場合は、キックインで再開する。 

･ボールは、ライン上に置き、走り込んで蹴ってもよい。立ち足は、ライン上、またはラインの外にあ 

 ること。完全に踏み越えてピッチ内に入ると相手のキックインになる。相手はボールから 5メートル 

 以上離れること。 

･スライディングタックルは禁止。(ただし GK はペナルティエリア内でのスライディングタックルは過 

 剰でないかぎりは可) 

･ゴールクリアランス、キックイン、キックオフからは直接得点はできない。 

･キーパースローおよびパントキックは直接ハーフラインを越えてはならない。 

･キーパーへのパスをキーパーは足で扱うことができる。ただしキーパーから出されたボールは相手競 

 技者が触れるか、相手ハーフ内へ入らない限、パスは出来ない。違反した場合、その地点から最も 

 近いペナルティライン上から相手側間接フリーキックとなる。 

･４秒ルール 

 ▽キックイン ▽フリーキック ▽コーナーキック ▽ゴールクリアランス等のリスタートは、4秒以内 

 に行わなければならない。 

･試合方法はトーナメント方式。 

･試合が同点で決着がつかない場合、抽選を行う。ただし決勝戦は延長戦を行い(6 分)それでも決まらな 

 い場合は PK 戦により優勝チームを決定する。 

･その他 

 ◇キックイン、フリーキック、コーナーキック、ペナルティキックなどの場合、相手チームは 5メー 

  トル以上離れなければならない。 

 ◇審判は出場チームが行う。(各チームは有資格のフットサル審判員を帯同のこと) 

 ◇参加チームは、ユニホーム（正･副･ビブス)を用意する。試合球は大会事務局が用意する。 

 

幼稚園の部 競技ルール 

･1 チームの登録は 16 人とし試合出場は 9人編成とする。 

･ピッチサイズは、18 メートル×32 メートル。 

･試合時間は、7分-1 分-7 分。 

･ゴールは、3メートル×2メートル。 

･試合方法はリーグ戦方式。 

･この他は幼稚園委員会のルールに基づいて行う。 

※園内での選手の行動は各チームで責任をもって掌握してください。試合中のけがについては、大会本 

 部で応急処置はおこないますが、その後の責任は負いません。 

※当日は一般の入園者も来園しておりますので、指定エリア以外での練習は一切禁止します。守られな 

 い場合、来年度の開催が出来なくなりますので、ご理解下さい。  


